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Här är en sammanfattning av några av de beslut som hälso- och 
sjukvårdsnämnden fattade vid sitt sammanträde den 26 maj. Samtliga beslut finns 
att ta del av i protokollet. 

Vill du fördjupa dig i ärendena, se handlingar och underlag till sammanträdet* 

På sidan publiceras sedan protokollet från mötet. I protokollet står också vilken 
position de politiska partierna haft i ärendena, yrkanden, yttranden och 
reservationer.  

*OBS! Efter sammanträdet, när protokollet publicerats och de handlingar som ska diarieföras skickas 
till diariet, så får de ett nytt id-nummer. Då försvinner också kopplingen till ärendesystemet som 
tillgängliggör handlingar inför politiska sammanträden. Om du vill ta del av en viss handling i 
efterhand, kontakta: diariet@regionvasterbotten.se 

Delårsrapport per april 2026  
Delårsrapport per april är hälso-och sjukvårdsnämndens (HSN) första samlade 
uppföljningsrapport för verksamhetsåret 2026.  

Under de senaste åren har hälso- och sjukvårdens verksamheter präglats av stora 
utmaningar. Ekonomiska underskott, problem med bemanning och ett reducerat 
antal vårdplatser. Samtidigt ökar efterfrågan på vård och väntetider är långa. 
Detta har påverkat verksamheterna i olika omfattning och konsekvenserna är 
bland annat försenade och ej måluppfyllda aktiviteter.  

Införandet av det nya journalsystemet Cosmic under våren 2025 har fortfarande 
påverkan på arbetsbelastning, produktivitet och administration. 

Ekonomin inom hälso- och sjukvårdsnämndens verksamheter är fortsatt 
ansträngd. Parallellt med arbetet att minska kostnadsutvecklingen och anpassa 
verksamheten till ekonomiska ramar, så finns också en förväntan om förbättrad 
tillgänglighet och ett ökat antal vårdplatser.  

I regionplanen 2026 kom tillskott som har påverkat nämndens budgetavvikelse 
positivt, men kostnadsnivån är fortfarande högre än utrymmet. Tillskottet har i 
huvudsak använts för att förstärka personalbudgeten och budgeten för 
medicinskt material. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens verksamheter redovisar per april ett underskott 
mot budget på 90 miljoner kronor och en nettokostnadsökning på 81 miljoner 
kronor. Det vilket motsvarar 3,3 procent jämfört med april 2025. Årsprognosen 
för hälso- och sjukvårdsnämnden är ett underskott på 200 miljoner kronor, om 
inte åtgärder för minskade kostnader eller ökade intäkter uppnås under året. 

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2026-05-26
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Regionfullmäktige har gett i uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden att 
nettokostnadsutvecklingen inte ska överstiga vad som krävs för att klara den 
budgetramen som fullmäktige tilldelat för 2026. Utfallet ska inte överstiga budget.  

Hälso- och sjukvårdsnämnden bedömer att de åtgärdsplaner som verksamheten 
tagit fram, inte är tillräckliga för att nå en ekonomi i balans. Utmaningen för 
verksamheterna är också att genomföra reduceringar utan att tillgängligheten 
påverkas negativt 

Utifrån det ekonomiska läget kommer hälso- och sjukvårdsnämnden 
regionfullmäktige om att nämnden inte kommer att klara uppdraget inom angivna 
ramar. 

Beslut: 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har fastställt delårsrapport per april 2026 för 
nämndens verksamhetsområde och överlämnar den till regionstyrelsen. 

Dessutom, efter yrkande från majoriteten (S+V+ MP), att: 

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att förstärka redan 
framarbetade åtgärdsplaner så att regionfullmäktigeuppdragen liksom 
kravet på ekonomin i balans efterlevs.  

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att utveckla arbetet med 
vårdflöden och ökad tillgänglighet med patienten i fokus, allt för att 
minska kostnaderna och förstärka vårdkvalitén för patienten.   

• Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att säkra så att 
stödstrukturerna inom regionstyrelsens förvaltning fullt ut stöttar hälso- 
och sjukvårdens förvaltning utifrån befintliga och kommande behov för 
att uppnå fullmäktigeuppdrag och ekonomi i balans. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens skrivelse till regionfullmäktige i 
samband med fastställande av delårsrapport per april 2026  
Hälso- och sjukvårdsnämnden konstaterar i samband med fastställande av 
delårsrapport per april att den ekonomiska prognosen pekar på att nämnden inte 
kommer att klara sitt uppdrag inom sin budgetram. Detta vill man nu 
uppmärksamma regionfullmäktige om i en skrivelse. Den beskriver att nämnden 
inte kommer att klara sitt uppdrag inom fördelad budget för 2026 samt också 
vikten av att fortsätta med kostnadsminskande åtgärder, som till exempel att 
minska omfattningen av hyrbemanning och systematiskt arbete med kloka 
kliniska val.  

Vidare lyfter hälso- och sjukvårdsnämnden behovet av att styrelsens 
stödfunktioner prioriterar arbetet med att ta fram uppgifter för faktabaserad 
analys i syfte att vidta ytterligare åtgärder där behov finns. 

Beslut: 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att lämna över skrivelsen till 
regionfullmäktige. 

Dessutom, efter yrkande från majoriteten (S+V+ MP), att då nämnden har tagit 
beslut om ytterligare uppdrag till hälso- och sjukvårdsdirektören utifrån 



 
 
 

delårsrapporten per april 2026, sätts följande text sätts in efter femte stycket i 
skrivelsen till regionfullmäktige:  

Utifrån delårsrapporten ser hälso- och sjukvårdsnämnden att ytterligare 
åtgärder behöver vidtas.  

Nämnden har beslutat att ge hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag:   

- att förstärka redan framarbetade åtgärdsplaner så att 
Regionfullmäktigeuppdragen liksom kravet på ekonomin i balans efterlevs.  

- att utveckla arbetet med vårdflöden och ökad tillgänglighet med patienten i 
fokus, allt för att minska kostnaderna och förstärka vårdkvalitén för patienten.   

- att säkra så att stödstrukturerna inom regionstyrelsens förvaltning fullt ut 
stöttar hälso- och sjukvårdens förvaltning utifrån befintliga och kommande 
behov för att uppnå fullmäktigeuppdrag och ekonomi i balans. 

 

Öppethållandeplan sommaren 2026  
Som tidigare år reduceras all planerad verksamhet under sommarmånaderna 
vilket betyder att under veckorna 23–34 bedrivs i huvudsak akut verksamhet och 
utredning och behandling av tumörsjukdomar inom slutenvården.  

Som tidigare år kommer antalet vårdplatser att vara reducerade i varierande 
omfattning mellan kliniker och sjukstugor. 

Några hälsocentraler stänger och övriga har neddragen verksamhet. Några 
öppenvårdsmottagningar har helt stängt medan de flesta har öppet med 
reducerad verksamhet.  

Ett antal kliniker inom tandvården håller stängt under sommarmånaderna medan 
andra har reducerat öppethållande. Ett fåtal kliniker har öppet hela sommaren.  

Alla verksamheter har en lägre bemanning generellt än under terminerna.  Liksom 
tidigare år är det en utmaning att rekrytera sommarvikarier. Under 
semesterperioden hålls regionövergripande möten för att samordna tillgängliga 
resurser gällande vårdplatser, operationer, intensivvård och uppvakningsvård på 
sjukhusen och mellan sjukhus och sjukstugor.  

Så långt det är möjligt vårdas patienter på den enhet och det hemsjukhus de 
tillhör. 

Beslut: 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att informationen om öppethållande 
gällande specialist- och primärvård för sommaren 2026 är delgiven. 

Hälso- och sjukvårdsdirektören, eller dennes ersättare, har uppdraget att vidta 
nödvändiga ytterligare ändringar kopplade till öppethållandet under 
sommarperioden 2026 vid uppkommande behov. 

 


