Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 26 maj
2026

Héar ar en sammanfattning av nagra av de beslut som hélso- och
sjukvardsnamnden fattade vid sitt ss mmantrade den 26 maj. Samtliga beslut finns
att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till sammantradet*

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
position de politiska partierna haft i arendena, yrkanden, yttranden och
reservationer.

*0BS! Efter sammantrddet, ndr protokollet publicerats och de handlingar som ska diarieféras skickas
till diariet, sa far de ett nytt id-nummer. Da férsvinner ocksa kopplingen till Grendesystemet som
tillgéngliggér handlingar infér politiska sammantrédden. Om du vill ta del av en viss handling i
efterhand, kontakta: diariet@regionvasterbotten.se

Delarsrapport per april 2026

Delarsrapport per april ar halso-och sjukvardsnamndens (HSN) férsta samlade
uppféljningsrapport for verksamhetsaret 2026.

Under de senaste aren har halso- och sjukvardens verksamheter praglats av stora
utmaningar. Ekonomiska underskott, problem med bemanning och ett reducerat
antal vardplatser. Samtidigt 6kar efterfragan pa vard och véntetider &r langa.
Detta har paverkat verksamheterna i olika omfattning och konsekvenserna ar
bland annat férsenade och ej maluppfyllda aktiviteter.

Inférandet av det nya journalsystemet Cosmic under varen 2025 har fortfarande
paverkan pa arbetsbelastning, produktivitet och administration.

Ekonomin inom halso- och sjukvardsnamndens verksamheter ar fortsatt
anstrangd. Parallellt med arbetet att minska kostnadsutvecklingen och anpassa
verksamheten till ekonomiska ramar, sa finns ocksa en férvantan om férbattrad
tillganglighet och ett 6kat antal vardplatser.

| regionplanen 2026 kom tillskott som har paverkat ndmndens budgetavvikelse
positivt, men kostnadsnivan ar fortfarande hogre an utrymmet. Tillskottet har i
huvudsak anvants for att forstarka personalbudgeten och budgeten for
medicinskt material.

Hélso- och sjukvardsndamndens verksamheter redovisar per april ett underskott
mot budget pa 90 miljoner kronor och en nettokostnadsékning pa 81 miljoner
kronor. Det vilket motsvarar 3,3 procent jamfort med april 2025. Arsprognosen
for hdlso- och sjukvardsndamnden &r ett underskott pa 200 miljoner kronor, om
inte atgarder for minskade kostnader eller 6kade intdkter uppnas under aret.
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Regionfullmaktige har gett i uppdrag till hdlso- och sjukvardsndmnden att
nettokostnadsutvecklingen inte ska dverstiga vad som kravs for att klara den
budgetramen som fullmaktige tilldelat foér 2026. Utfallet ska inte dverstiga budget.

Halso- och sjukvardsnamnden bedémer att de atgardsplaner som verksamheten
tagit fram, inte ar tillrackliga for att na en ekonomi i balans. Utmaningen for
verksamheterna ar ocksa att genomféra reduceringar utan att tillgangligheten
paverkas negativt

Utifran det ekonomiska laget kommer hélso- och sjukvardsnamnden
regionfullmaktige om att namnden inte kommer att klara uppdraget inom angivna
ramar.

Beslut:

Halso- och sjukvardsnamnden har faststéllt delarsrapport per april 2026 for
namndens verksamhetsomrade och éverlamnar den till regionstyrelsen.

Dessutom, efter yrkande fran majoriteten (S+V+ MP), att:

e Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att forstarka redan
framarbetade atgardsplaner sa att regionfullmaktigeuppdragen liksom
kravet pd ekonomin i balans efterlevs.

e Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att utveckla arbetet med
vardfléden och 6kad tillgdnglighet med patienten i fokus, allt fér att
minska kostnaderna och forstarka vardkvalitén for patienten.

e Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att sdkra sa att
stodstrukturerna inom regionstyrelsens forvaltning fullt ut stottar halso-
och sjukvardens forvaltning utifran befintliga och kommande behov f6r
att uppna fullmaktigeuppdrag och ekonomi i balans.

Halso- och sjukvardsnamndens skrivelse till regionfullmaktige i
samband med faststallande av delarsrapport per april 2026

Halso- och sjukvardsnamnden konstaterar i samband med faststallande av
delarsrapport per april att den ekonomiska prognosen pekar pa att namnden inte
kommer att klara sitt uppdrag inom sin budgetram. Detta vill man nu
uppmarksamma regionfullmaktige om i en skrivelse. Den beskriver att namnden
inte kommer att klara sitt uppdrag inom férdelad budget for 2026 samt ocksa
vikten av att fortsatta med kostnadsminskande atgarder, som till exempel att
minska omfattningen av hyrbemanning och systematiskt arbete med kloka
kliniska val.

Vidare lyfter halso- och sjukvardsnamnden behovet av att styrelsens
stodfunktioner prioriterar arbetet med att ta fram uppgifter fér faktabaserad
analys i syfte att vidta ytterligare atgarder dar behov finns.

Beslut:

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att ldmna 6ver skrivelsen till
regionfullmaktige.

Dessutom, efter yrkande fran majoriteten (S+V+ MP), att dd nédmnden har tagit
beslut om ytterligare uppdrag till hilso- och sjukvardsdirektoren utifran
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deldrsrapporten per april 2026, satts foljande text satts in efter femte stycket i
skrivelsen till regionfullmaktige:

Utifran delarsrapporten ser hilso- och sjukvardsnamnden att ytterligare
atgarder behover vidtas.

Namnden har beslutat att ge hélso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag:

- att forstarka redan framarbetade atgéardsplaner sa att
Regionfullméaktigeuppdragen liksom kravet pa ekonomin i balans efterlevs.

- att utveckla arbetet med vardfléden och 6kad tillgdnglighet med patienten i
fokus, allt for att minska kostnaderna och forstarka vardkvalitén for patienten.

- att sdkra sa att stodstrukturerna inom regionstyrelsens forvaltning fullt ut
stottar hidlso- och sjukvardens forvaltning utifran befintliga och kommande
behov for att uppna fullmaktigeuppdrag och ekonomi i balans.

Oppethallandeplan sommaren 2026

Som tidigare ar reduceras all planerad verksamhet under sommarmanaderna
vilket betyder att under veckorna 23-34 bedrivs i huvudsak akut verksamhet och
utredning och behandling av tumérsjukdomar inom slutenvarden.

Som tidigare ar kommer antalet vardplatser att vara reducerade i varierande
omfattning mellan kliniker och sjukstugor.

Nagra halsocentraler stanger och évriga har neddragen verksamhet. Nagra
Oppenvardsmottagningar har helt stangt medan de flesta har 6ppet med
reducerad verksamhet.

Ett antal kliniker inom tandvarden haller stdngt under sommarmanaderna medan
andra har reducerat 6ppethallande. Ett fatal kliniker har 6ppet hela sommaren.

Alla verksamheter har en lagre bemanning generellt 4n under terminerna. Liksom
tidigare ar ar det en utmaning att rekrytera sommarvikarier. Under
semesterperioden halls regionévergripande moéten for att samordna tillgangliga
resurser gallande vardplatser, operationer, intensivvard och uppvakningsvard pa
sjukhusen och mellan sjukhus och sjukstugor.

Sa langt det ar moijligt vardas patienter pa den enhet och det hemsjukhus de
tillhor.

Beslut:

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att informationen om 6ppethallande
gdllande specialist- och primarvard for sommaren 2026 ar delgiven.

Halso- och sjukvardsdirektoren, eller dennes ersattare, har uppdraget att vidta
nodvandiga ytterligare andringar kopplade till 6ppethallandet under
sommarperioden 2026 vid uppkommande behov.

m region
vasterbotten



